1. ¢im se fidi kot’ata

znam zakony kotat - umi vyjmenovat nazpameét, ke kazdému vymyslet pfiklad, jak se
zakonem muze ridit

znam slib kotat - prefikat nazpamét, védét, co se tim viastné slibuje

znam pozdrav kotéte - zdravi se pravou rukou, ukazovacek a prostiedni¢ek
vzpfimeny, ostatni prsty v pést, palec je prekryva. Palec symbolizuje, Ze silnéjsi
chrani mladsi. Svétlusky (holky) maji vzpfimené prsty u sebe, vicata (kluci) od sebe
(jako viceci usi)

vim, pro€ si kotata podavaiji levou ruku - je blize k srdci

znam znak vi¢at a svétlusek- umét zpaméti popsat, vi¢ata (kluci) maji hlavu vika,
sveétlusky (holky) maji trojlistek s napisem “Pamatuj”

Vim, jak vypada kroj - skautska koSile, oddilovy Satek, v levé kapse pistalka, Zluta
Sndrka pfivazana na pistalku a levé rameno, kalhoty/kratasy/sukné pfirodni barvy
(hnéda, tmavé zelena, Seda), ponozky pfirodni barvy

2. moje zemé a mésto

znam statni viajku Ceské republiky - vybarvit, umét zpaméti popsat

vim, jak se mam chovat, kdyz je nesena statni vlajka - v pozoru, zdravit (pozdravem
kotéte), byt potichu, pfipadné zpivat statni nebo junackou hymnu

znam hymnu Ceské republiky a vim, jak se mam chovat pfi hrani statni hymny - umét
pfefikat zpaméti jeji slova, v pozoru, zdravit (pozdravem Kkotéte)

vim, kdo je prezidentem Ceské republiky - Milo§ Zeman

3.ja
e vim, kdy jsem se narodil(a) (den, mésic, rok) - napsat do novackovské
e znam adresu domu (adresa + ps€)
e znam telefon na rodice - alesporni 1 tel. ¢islo, napsat do novackovské
e zUcastnil(a) jsem se 6 schizek
e zucCastnil(a) jsem se 3 vyprav
e ujdu alespon 10 km s malym batizkem
e ujdu alespori 2 km s velkym batohem
4. priroda
e vim, jak se mam chovat v pfirodé - zbyte¢né nekfi¢et, neplasit zvifata, nepohazovat
odpadky, nenicit stromy, zbytecné neotrhavat rostliny
e vim, proc€ je dulezité starat se o pfirodu - abychom méli viibec kam jezdit na vypravy,
abychom vibec méli co jist a pit, aby nevymirala zvirata a rostliny, abychom se
nemuseli vSude divat na hromady odpadkt
5. zdravi

vim, jak se zachovat, kdyz se nékdo zrani na vypravé - ihned to nahlasit vedoucimu,
pfipadné sehnat néjakého dospélého v okoli (volat o pomoc, nebo dojit za nékym,
koho vidi), se zranénym nehybat, posadit/polozit ho, uklidriovat, pokud neni v dosahu
dospély, volat 155 (podle typu zranéni)

umim oSetfit puchyf nebo odfeninu naplasti - vzit vhodné velkou naplast, sundat z ni
papirek, nedotknout se polstarku, nalepit na potfebné misto

vim, pro€ a kdy si mam myt ruce a télo - abychom nechytili nemoci, myt ruce pred
jidlem, po zachodé, po prijiti zvenku, pred praci s jidlem, télo myt 1x denné (vecer)



vim, pro€¢ a kdy si mam  istit zuby - 2x denné (rano a vecer), aby se nam nezkazily a
nesmrdélo nam z pusy

vim, pro€ si mam stfihat nehty - aby se nam nezacaly lamat, abychom se jimi
neposkrabali (ani nikoho jiného), aby nam pod né nelezla Spina

6. o kot'atech

vim, jakou barvu ma moje druzinka -dozvi se na schiizce
muj Sestnik je -dozvi se na schuzce
znam prezdivkou/jménem v8echny &leny druzinky - dozvi se na schiizce, napsat do
novackovske
znam jména vedoucich - napsat do novackovskeé, umét nazpamet
o vedouci oddilu: Misa - Michaela Sochorova,
o vedouci Kotat: Veverka - Karolina Soukupovéa, Cmelak - David Sochor, Elik -
Eliska Masinova, Kuba - Jakub Svandrlik
muj oddil se jmenuje - Rys
Cislo mého oddilu je - 148
nazev mého stfediska je STOVKA
Cislo mého stfediska je 100
znam zakladni signaly oddilu a vim, co mam pfi nich délat - piskaji se pistalkou.
Dlouhé pisknuti je ¢arka, kratké tecka (jako morseovka)
o .--. znamena P (jako papirnici). Na tento povel musi vSechna Kotata
pfibéhnout k vedoucimu, ktery povel piskal
o --znamena M (mava). Na tento povel se svolavaji MySky (pro Kotata nic
neznamena, ale mély by ho znat)
o -. znamena N (nastup). Na tento povel zacina nastup, tedy kazda druzinka si
stoupne do fady na uréené misto
o -znamena T (tram). Je to pochodovy povel, pokud je zapiskan, ti co jdou
vepredu se zastavi a poCkaji na posledni
o zvednuta ruka - kdyZz néjaky vedouci zvedne ruku, musi kazdé dité také
zvednout ruku a byt zticha
znam pokfik kotat - umét nazpamét
o Zatim si hrajeme,
chceme se smat,
a naSim cilem je
Rysem se stat
znam ostatni kategorie v oddile - napsat, Mysky (mladsi déti), Rysové (starsi déti)

7. dovednosti

znam hodiny - umét na klasickych (ne digitalnich) hodinach poznat kolik je hodin,
nebo je nastavit podle zadani na urCity ¢as. Je potfeba, aby déti hodiny opravdu
znali, zejména kvili nocnim hlidkam na tabore.

umim zavazat tkani¢ky na boté tak, aby se mi nerozvazovaly

vim, co si mam vzit s sebou na schlizku - tuzka, papir, KPZ, stezka (= novackovska
nebo stopy), uzlovacka, zapisnik, Cisty kapesnik, Satek, ntz, 3 papirové koule,piti,
pfezuvky

umim alespon tfi uzly z Sesti zakladnich (ambulanéni spojka, Skotova spojka,
zkracovacka, autiCka = rybafska spojka, draéi smycka, lodni smyc&ka) - umét uvazat,
nauci se na schuizce, nebo se Ize doma naucit podle navod( na internetu



e vim, jak se chovat na schlzce a na vypravé - poslouchat vedouci a Sestnika (dité,
které vede druzinu), chovat se podle zakonu a slibu, spolupracovat s ostatnimi,
zapojovat se do programu, pomahat ostatnim, nehadat se, neprat se

8. kultura
e nauc¢im se jednu novou pisen z kotéciho zpévniku
e nakreslim pékny obrazek obrazek z vypravy



